Afficher dans le navigateur

Sept - Oct 2023 - n°10

| P@®
LEchodes 'Ets

L’écho des POTEs est bimestriel, il présente des POTEs et leurs actions, le réseau et les outils
pour vous soutenir et les rendez-vous importants.

Ludivine Gerardin, Offlanges (39)

Qu’est-ce qui vous fait vous lever le matin ?
O /e soleil a travers les persiennes,
O ouvrir aux poules et sentir sur mon visage le temps
qu'il fait,
O /e paysage lorsque je vais a I'atelier,
O voir que mon travail a du sens.

Qu’est-ce qui vous motive dans le réseau des POTEs ?
Etre dans un réseau qui n'est pas virtuel, qui partage des
valeurs que je porte : travailler dans I'idée de consommer
moins et mieux, défendre le vivant et la planete, ensemble.

Quel est le projet, I'initiative dont vous étes fiére ?
Le Festival Laine a I’Est ! Avec 4 amies nous rassemblons
des représentants de toute la filiére laine, des I'éleveurs-ses
aux artistes, qui tous, portent ces mémes valeurs.

En savoir plus
sur Ludivine

Pascal Paquin, Fleury-la-Vallée (89)

Qu’est-ce qui vous fait vous lever le matin ?
Chaque jour, je veux faire ma part de colibris face a la
catastrophe climatique et I’effondrement du vivant, pour
mes enfants, pour tous les étres.

Qu’est-ce qui vous motive dans le réseau des POTEs ?
Mettre des initiatives en avant, les mettre en réseau, les
faire découvrir, partager, inventer.

Quel est le projet, I'initiative dont vous étes fiére ?
Depuis 20 ans je participe a un journal des alternatives
yonnelautre.fr et depuis 7 ans je co-gére la monnaie locale
citoyenne de I’Yonne la Cagnole : ces deux réalisations sont
perfectibles mais ce sont des remédes contre le fatalisme !

En savoir plus
sur Pascal
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Visite dans le clunisois : Comment la gestion des ressources,
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https://www.ludifile.com/
https://lainealestfestival.wixsite.com/monsite
https://yonnelautre.fr/?lang=fr

sous forme de biens communs, renouvelle les pratiques au
sein des collectivités ?

Le réseau des POTEs a été invité a participer a la journée organisée ar Transition Action a
Bergesserin a 10 km de Cluny. L'occasion de retrouver une dizaine de POTEs du réseau local
de Haute-Grosne venu-es découvrir le projet.

Nous avons visité le sanatorium, une friche a I'abandon qui se transforme en tiers-lieu rural
occupé par des collectifs d'artistes et qui devient un lieu ressource pour le partage du savoir-
faire et des arts. Cette visite a été suivie par des ateliers articulés autour de plusieurs
témoignages sur le sanatorium et sur les communs forestiers.

Lire le compte-rendu de la journée

La route POTEs a pris son envol

Le samedi 17 juin 2023, la Région BFC lancait la route des POTEs. Entre ateliers pratiques,
activités sportives, balades bucoliques et rencontres gourmandes, le site internet de la route
propose "aux locaux comme aux touristes une offre alternative de tourisme" a souligné
Stéphanie Modde, vice-présidente en charge de la transition écologique. Il a été concu de
maniére a intégrer les étapes sur la base de données du CRT (Comite Régional du Tourisme)
qui alimente tous les sites des institutionnels du tourisme.

Au-dela de ce formidable outil de promotion, la Région est en train de tourner une mini web-
série sur le mode « j'ai testé une étape pour vous » (8 épisodes, soit un par département) qui
sera diffusée sur les réseaux sociaux prochainement.

En interne, le 10 octobre, de 10h a -12h, en visio-conférence, les acteurs de la route des
POTEs seront conviés a une réunion de bilan et perspectives. Réservez cette date !

z |le site de La route des
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Atelier de codéveloppement avec Stéphane et "Toototoor :
I'application de I'entraide citoyenne qui fait du bien a la
planete et qui crée du lien"

Stéphane Villain, POTE de la Nievre a lancé en 2022 I'application Toototoor (prononcer "tout
autour") une appli gratuite pour Mieux vivre Ensemble en local qui met les habitant-es en
relation pour se rendre des services :

- covoiturage de proximité

- don / prét / échange d'objets

- temps pour faire ensemble

- astuces a partager
Prochainement, I'appli permettra de trouver les acteurs autour de soi afin de développer les
circuits courts et de mettre en avant les plus vertueux, puis les activités : concerts, festivals,
brocantes, expos .. pour montrer les dynamiques sur les territoires.

Comment déployer cette application au dela de la Niévre ? C'est la question que
Stéphane souhaite creuser grace a un atelier de co-développement pour mettre en action

I'intelligence collective des POTEs !

-l g Rapport sur une mesure du bien-vivre
dans les écolieux
L'étude RCI-E s'intéresse a la mesure du bien-vivre a travers
RCI-E : UNE MESURE la qualité des relations dans les collectifs de type écolieux
DU BIEN-VIVRE visant des modes de vie sobres et solidaires. L'objectif de
DANS LES ECOLIEUX |'étude est d'adapter au contexte des écolieux un indicateur

_— utilisé depuis plus de dix ans dans le cadre d'évaluations de
projets de RSE dans les pays émergents, l'indicateur de
Capacité Relationnelle (RCI).

Pour cela, une recherche-action sur trois ans a été menée
entre 2020 et 2022 par une équipe de recherche
pluridisciplinaire autour du Campus de la Transition en

@ mobilisant des méthodes mixtes qualitatives et
quantitatives.

| Lo lire le rapport
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https://www.fne-bfc.fr/img/cr-journ%C3%A9e-communs-2023-1-.pdf
https://routedespotes-bfc.fr/
https://framaforms.org/cafe-pote-toototoor-une-application-ecosolidaire-pour-mieux-vivre-ensemble-en-local-1690807694
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/6238-rci-e-une-mesure-du-bien-vivre-dans-les-ecolieux.html
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/6238-rci-e-une-mesure-du-bien-vivre-dans-les-ecolieux.html
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Information et Inscription

Information et inscription

Information et inscription

NOTEZ LA DATE du 12 octobre - 10h-12h
Venez co-construire le programme d'action du réseau des POTEs.
Information a venir !

Si vous souhaitez partager vos idées, vos sujets pour toutes les rubriques proposées,
envoyez vos suggestions a Béatrice

P@TEs

Pionniers Ordinaires
de la Transition Ecologique
Bourgogne-Franche-Comté



https://www.facebook.com/potesbourgognefranchecomte
https://www.linkedin.com/groups/12588954/
https://jeparticipe.bourgognefranchecomte.fr/appel-a-nouveaux-potes/
https://cloud.contact.ademe.fr/inscription-sobriete
https://view.contact.ademe.fr/?qs=e9e4d557e2c5cc4d74e88f07499bca8e1f18293c3082a4ebc9923842590eefcd30ccf18f937a974c4b045b3e9ad40ff2163d7b16861e8fcb0936e2c311399304c80cd473bbc57afcc272ab320b155200
https://librairie.ademe.fr/energies-renouvelables-reseaux-et-stockage/6122-photovoltaique-sol-et-biodiversite-enjeux-et-bonnes-pratiques-9791029709999.html
https://energy-cities.eu/wp-content/uploads/2023/03/RZ_RZ_EnergyCities23_Glossary_Decoding_sufficiency_FR_Web.pdf
https://energy-cities.eu/wp-content/uploads/2023/03/RZ_RZ_EnergyCities23_Glossary_Decoding_sufficiency_FR_Web.pdf
https://youtu.be/to8imd5Y8Cs
https://youtu.be/to8imd5Y8Cs
https://framaforms.org/ptit-dej-du-club-climat-a-la-rodia-besancon-11-sept-2023-de-8h45-a-10h00-1688368148
https://framaforms.org/cafe-pote-toototoor-une-application-ecosolidaire-pour-mieux-vivre-ensemble-en-local-1690807694
https://www.arb-bfc.fr/evenements/rencontres-bfc-nature-les-sols-vivants/
mailto:beatrice.karas@energy-cities.eu
mailto:beatrice.karas@energy-cities.eu?subject=Inscription%20%C3%A0%20l'Echo%20des%20POTEs
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Le réseau des Potes, resFonsabIe du traitement, est respectueuse de vos données personnelles.Vos données : nom, prénom,
adresse postale, mail, téléphone sont enregistrées dans un fichier informatisé.Elles sont destinées au sein du réseau aux
personnes en charge de la communication afin de vous informer, de vous consulter sur les actions du réseau, de vous inviter
aux événements qu'elle organise, de participer a des consultations citoyennes, de recevoir des appels a projets par voie
électronique et de vous adresser, par voie postale, des courriers en lien avec les actions de la Région.

Vos données décrites ci-dessus seront utilisées et conservées pendant une durée de 8 ans.

Conformément a la loi « informatique et libertés » du 6 janvier 1978 modifiée et au Réglement européen n°2016/679/UE du
27 avril 2016, vous bénéficiez d’un droit d’acces, de modification, de portabilité, de suppression et d’opposition au traitement
des informations vous concernant.

Pour exercer ces droits, contactez Béatrice Karas ou contact-rgpd@bourgognefranchecomte.fr ou par voie postale : Région
Bourgogne-Franche-Comté - Direction de la Communication - 4 square Castan - CS 51857 - 25031 Besangon cedex
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